
貴 重 品 バ ッ グ 類
パ ス ポ ー ト ス ー ツ ケ ー ス
ビ ザ （ 査 証 ） ス ー ツ ケ ー ス ベ ル ト
航空券(eチケットお客様控え） ネ ー ム タ グ
ホテルバウチャーまたは予約確認書 観 光 用 バ ッ グ
海 外 旅 行 保 険 証 予 備 の バ ッ グ
財 布
ク レ ジ ッ ト カ ー ド
現 地 通 貨 機 内 に 持 ち 込 む も の
国際運転免許証と日本の免許証 筆 記 用 具

マ ス ク
ウ ェ ッ ト テ ィ ッ シ ュ

電 子 機 器 ハ ン ド ク リ ー ム
スマートフォン ＋ 充電器 リ ッ プ ク リ ー ム
モ バ イ ル バ ッ テ リ ー コ ン タ ク ト 用 品
カメラ（デジカメ）＋ 充電器 携 帯 用 ス リ ッ パ
デジカメ用メモリーカード ネ ッ ク ピ ロ ー
Wi-Fi ル ー タ ー ア イ マ ス ク
変 圧 器 耳 栓
コンセントの変換プラグ ガ イ ド ブ ッ ク や 本
延長コード と タコ足コンセント イ ヤ ホ ン
腕 時 計 ス マ ホ 、タ ブ レ ッ ト 、ノ ー ト P C 、ゲ ー ム 機 など

バ  ッ グ 類 ス マ ホ な ど の 充 電 器
ス ー ツ ケ ー ス
ス ー ツ ケ ー ス ベ ル ト
ネ ー ム タ グ
観 光 用 バ ッ グ
予 備 の バ ッ グ コ ロ ナ 対 策

マ ス ク ＋ マ ス ク ケ ー ス
消毒液（携帯用）・除菌ウェットティッシュ

衣 類 関 連 体 温 計
下 着 P C R 検 査 陰 性 証 明 書
く つ し た
パジャマ ・ ルームウェア 緊 急 時 に 備 え て
ベ ル ト 緊 急 連 絡 先 一 覧
着 替 え パスポート用証明写真（紛失用）

上 着 パ ス ポ ー ト コ ピ ー
ス ー ツ 各 種 チ ケ ッ ト コ ピ ー
ワ イ シ ャ ツ 旅 行 保 険 証 書 コ ピ ー
ネ ク タ イ た　び　レ　ジ　の　登　録

く つ
帽 子 その他あると便利なもの

サ ン グ ラ ス 雨 具
胃薬・頭痛薬・下痢止め・総合風邪薬・絆創膏

爪 切 り ・ 耳 か き
日 用 品 / 洗 面 用 具 衣 類 圧 縮 袋

歯 ブ ラ シ ・ 歯 磨 き 粉 折りたたみハンガー・洗濯ロープ

ハ ン カ チ ・ テ ィ ッ シ ュ S字フックまたは洗濯用ピンチ

ウ ェ ッ ト テ ィ ッ シ ュ 洗 濯 用 洗 剤
め が ね ＋ め が ね ケ ー ス ポーチ（洗面用具用）

コンタクト ＋ ケース ＋ 保存液 化粧小分けボトル(100㎖以下）＋ 1ℓ以下のジップロック

化 粧 品 割箸,使い捨てフォーク・スプーン

生 理 用 品 ワ イ ン オ ー プ ナ ー
シャンプー、リンス、ボディソープ ワイシャツ・ネクタイケース

洗 顔 料
整 髪 料
ク シ ・ ブ ラ シ その他

髭 剃 り （ シ ェ ー バ ー ）
ボ デ ィ タ オ ル
タ オ ル
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